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Lectures : 
Jean 20 : 

19 Le soir de ce jour, qui était le premier de la semaine, les portes du lieu où se trouvaient les disciples 
étant fermées, à cause de la crainte qu'ils avaient des Juifs, Jésus vint, se présenta au milieu d'eux, et leur 
dit: La paix soit avec vous! 20 Et quand il eut dit cela, il leur montra ses mains et son côté. Les disciples 
furent dans la joie en voyant le Seigneur. 21 Jésus leur dit de nouveau: La paix soit avec vous! Comme le 
Père m'a envoyé, moi aussi je vous envoie. 22 Après ces paroles, il souffla sur eux, et leur dit: Recevez le 
Saint Esprit. 23 Ceux à qui vous pardonnerez les péchés, ils leur seront pardonnés; et ceux à qui vous les 
retiendrez, ils leur seront retenus.  
24 Thomas, appelé Didyme, l'un des douze, n'était pas avec eux lorsque Jésus vint. 25 Les autres disciples 
lui dirent donc: Nous avons vu le Seigneur. Mais il leur dit: Si je ne vois dans ses mains la marque des 
clous, et si je ne mets mon doigt dans la marque des clous, et si je ne mets ma main dans son côté, je ne 
croirai point. 26 Huit jours après, les disciples de Jésus étaient de nouveau dans la maison, et Thomas se 
trouvait avec eux. Jésus vint, les portes étant fermées, se présenta au milieu d'eux, et dit: La paix soit avec 
vous! 27 Puis il dit à Thomas: Avance ici ton doigt, et regarde mes mains; avance aussi ta main, et mets-la 
dans mon côté; et ne sois pas incrédule, mais crois. 28 Thomas lui répondit: Mon Seigneur et mon Dieu! 
Jésus lui dit: 29 Parce que tu m'as vu, tu as cru. Heureux ceux qui n'ont pas vu, et qui ont cru!  
30 Jésus a fait encore, en présence de ses disciples, beaucoup d'autres miracles, qui ne sont pas écrits dans 
ce livre. 31 Mais ces choses ont été écrites afin que vous croyiez que Jésus est le Christ, le Fils de Dieu, et 
qu'en croyant vous ayez la vie en son nom. 

 
Cantiques : 

Psaume 118 : « Célébrez Dieu rendez lui grâce », 1, 3, 4 
NCTC 207 : « Christ est ressuscité » 
NCTC 212 : « Mon rédempteur est vivant » 

 
Prédication : 

Thomas : un exemple à suivre 
La réputation controversée de Thomas. L’apôtre des athées et des agnostiques. La sécularisation et le 
soupçon porté sur les religions et les Églises en particulier d’exploiter la crédulité et d’en abuser. 
En quoi Thomas se distingue des autres disciples et pourquoi notre foi a tout à gagner à s’inspirer de son 
attitude. 
 
• Thomas aime le grand air 

o Les autres disciples s’enferment : la peur - « l’entre-soi » - Jésus  « passe-muraille ». 
o Thomas, bien que membre du groupe, n’a pas peur, « dedans-dehors » et bouge. 
o Églises de membres, d’amis, de visiteurs. Être à l’aise dans un monde sécularisé. 
 

• Thomas ne se contente pas de voir 
o Les autres disciples sont obnubilés par la vue. Ils sont crédules. 
o Thomas veut constater expérimentalement les traces de la passion et de la croix. 
o Jésus, Christ et Seigneur crucifié et ressuscité : l’objet de la foi-croyance. Tant de gens 

craignent d’être « crédules » à propos de la résurrection. La réalité de la résurrection se 
constate dans ses effets. 

 
• Thomas s’approprie l’objet de la foi 

o Les autres disciples parlent de « le Seigneur » : restent à distance (respectueuse). 
o Thomas est le premier à reconnaître Jésus comme « MON » Seigneur et « MON » Dieu. 
o Pas de « foi-croyance » (≠ crédulité) sans « foi-confiance ». 

 


